
 

  
 

◆日時
に ち じ

 

７月９日（木） １３：３０～ 

◆持
も

ち物
もの

 

半袖
はんそで

シャツ、短
たん

パン 
 

学
がっ

校医
こ う い

の安井
や す い

先生
せんせい

にきていただきます。 

・栄養
えいよう

がきちんとれているかな 

・体
からだ

つきはどうかな 

・肺
はい

や心臓
しんぞう

は大丈夫
だいじょうぶ

かな 

……こんなことを先生
せんせい

にみてもらいます。 

  内科
な い か

検診
けんしん

での注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

● 学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

にしっかりあいさつ、終
お

わったらお礼
れい

を言
い

います。 

「○○（自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

）です。よろしくお願
ねが

いします。」 

「ありがとうございました。」 

● 待
ま

っている間
あいだ

は話
はなし

をせず、静
しず

かにまちましょう。 

  

産休
さんきゅう

に入
はい

られたため、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

が交代
こうたい

しま

した。古保利
こ ほ り

小学校
しょうがっこう

のみなさんが、元気
げ ん き

に楽
たの

しくすごせるように保健室
ほけんしつ

からお手伝
て つ だ

いして

いきます。 

長
なが

かった休校
きゅうこう

が明
あ

け、そろそろ疲
つか

れがたま

ってくる時期
じ き

だと思
おも

います。「ちょっと調子
ちょうし

が

わるいなあ。」と思
おも

ったらいつも以上
いじょう

に自分
じ ぶ ん

の

ことを気
き

にかけてくださいね。 

ほけんだより 

古保利小学校 保健室 
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